
　　　　

2025 年 2 月 3 日

平日
学校休日

13
9

時
30
30

分から
17
16

時
30
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 楽しみながら経験を増やし、子供達の将来につなげていく。

事業所名 パレットハウス児童デイサービス和田町 作成日支援プログラム（参考様式）

・イベントや遊び、レクリエーションを通して、ルールの理解と適切な行動などの社会性を養います。
・ホワイトボードを活用した日にちや曜日、行動の認知を促します。
・タイムタイマーや音楽を活用して行動の切り替えにつなげます。
・個々にあった伝え方でその日の流れを説明して、見通しが立てやすくなるように支援しています。

・あいさつや「ありがとう」「ごめんなさい」が個々の表現で発信できる力を養います。
・遊びやレクリエーションを通したコミュニケーション能力の向上を促します。

・安心して過ごせる環境を整えます。
・個別・集団活動を通じ、意思を尊重し自信・他者理解を養います。
・周りの人に助けを求める手段などを学べるようにしています。

支援方針
「個々に合わせた支援」

一人一人に合った支援と将来のために今何が出来るかを考えて支援していく

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節に応じたイベントや制作・ダンス・調理・水遊び・手足浴・外出活動など

（別添資料１）

家族支援

・送迎時に情報の共有、また個別支援計画書を作成するためのアセスメントを
行いながら、サポートをしていきます。 移行支援

・担当者会議に参加する等、他事業所との情報共有を行いながら一人
ひとりに合わせた個別のサポート行います。

地域支援・地域連携

・各学校との情報共有や他事業所や相談支援員との情報交換をすることで、
連携を深めていきます。 職員の質の向上

・様々な研修への参加をしています。
・資格取得の試験の促しを行っています。

支　援　内　容

・来所後には手洗いやうがい、検温をすることで、感染症対策と健康状態の維持や把握をします。
・レクリエーションや戸外遊びでたくさん身体を動かし、ストレスの発散や生活リズムを整えます。

・姿勢の保持や日常動作をスムーズにします。
・身近にあるようなものを活用しながら感触あそびを実施して、様々な感触に親しみがもてるようにします。

本
人
支
援


